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Zeichen der Götter I – Polarlichter, ein Zeichen der Götter 

Norwegen 

Die Wikinger glaubten, dass Nordlichter die Reflexion der schimmernden 

Rüstungen der Walküren waren. Die Walküren waren weibliche Kriegerinnen 

aus dem Gefolge Odins und hatten die Aufgabe, den verstorbenen Kriegern den 

Weg nach Walhall zu weisen. In einer Legende waren die Nordlichter der Atem 

von Kriegern, die im Kampf starben. 

Schweden 

Der Sage nach, handelt es sich bei den Nordlichtern um die Seelen 

Verstorbener. Zu rufen, zu winken oder anderweitig auf sich aufmerksam zu 

machen, sollte man vermeiden, denn sonst greift das Nordlicht nach 

demjenigen und zieht ihn zu sich in den Himmel.  

Island 

In Island sollte man die Nordlichter nicht auf sich aufmerksam machen. Vor 

allem rote Nordlichter standen für ein schlechtes Omen, da diese viel seltener 

zu sehen sind. 

 


